
         
                                      

Semaine 5 au 9 octobre 2026 

        Lundi                     Mardi                Mercredi                     Jeudi               Vendredi 

 

Salade de tomates   
 Macédoine de légumes Salade fromagère  Croque monsieur  

 

Sauté de porc  
Couscous    Nuggets végétariennes Emincé de dinde  Saucisses  

 

PDT  / chou chinois   Penne  Riz  Lentilles /blé  

 

Mousse de fruits  Fromage  Yaourt aromatisé Fromage blanc /compote  

 

Fruit de saison       Fruit de saison  

 



 
Lundi                       Mardi                     Jeudi                     Vendredi 

Pain/ beurre/chocolat   Gâteau maison  Céréales  Biscuits  

 

Compote    
Fruits secs  Fruit  Compote   

 

Lait    

 

Yaourt aromatisé 

 

Lait   
Petits suisses 

 


