i Martigne
RN €I”Cha1/ld(35)

La Ville adk Naturel

.UNE FORCE
A PARTAGER

| :‘J"

Y

DOSSIER :
La Semaine Bleue
pages 8-9

)

. i

H‘f /'“‘j’j

. ;
{j;uf_ Hou
Lisez et votez !

a

ACTUALITES ASSOCIATIONS
Vidange de I'étang p.7 Palet martignolais




OCTUALITES

“;}

ETOT CIVIL

Zélyna Hauffray
Le 26 mai

Abel Mottez
Le lerjuin

JUIN

René Gendrot

79 ans, 21 route de Retiers- La
Rebéchere

Monique Fouquet née Voiton

80 ans, 17 chemin de la Soulvachere
- La Barillere

André Pentecouteau

65 ans, 3 route de la Montagne- Les
Planches

Pierre Maloeuvre

88 ans, 9 rue des Erables

Bruno Bazot

65 ans, 27 avenue du Général de

Gaulle
JUILLET

Michelle Guillard née Boué
93 ans, 2 parvis Louis Pasteur

Marie Leroux née Henry
92 ans, 1 rue Sévigné

B Quand auront lieu les prochaines élections municipales ?

Un décret publié au Journal officiel du
28 ao(t a fixé les dates des prochaines
élections municipales.

Le ler tour des prochaines élections mu-
nicipales aura lieu le 15 mars 2026, et le
second tour sera organisé le 22 mars
dans les communes dans lesquelles cela
sera nécessaire.

Vous pouvez vérifier dés a présent sur
quelle liste électorale vous étes inscrit
grace au service en ligne « interroger sa
situation électorale ». Pour voter dans
une autre ville, vous devez déposer une
demande d’inscription sur la liste élec-
torale de cette commune au plus tard
le vendredi 6 février 2026.

Pour pouvoir étre inscrit sur la liste
électorale d’'une commune, vous devez
vous trouver dans une des situations sui-
vantes :

Directeur de la publication : Patrick Henry
Rédaction : Commission de I'information
Président : Véronique Brémond
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Secrétariat : Maélle Bouthemy
Contact : mairie@martigneferchaud.bzh - 02 99 47 90 25
www.martigneferchaud.bzh

e votre domicile se situe dans la com-
mune (ou vous résidez dans cette
commune, en étant par exemple logé
chez un proche) ;

* vous étes soumis aux impots locaux
de la commune ( résidence secondaire
par exemple) ;

e vous étes le gérant ou l'associé d’'une
entreprise située dans la commune.

Dans certains cas, une demande d’ins-
cription peut étre déposée plus tard,
jusqu’au 5 mars 2026, si un des événe-
ments suivants est survenu apres le 6
février 2026 :

* vous avez acquis la nationalité fran-
caise ;

e vous avez déménagé dans une autre
commune pour un motif profession-
nel;

octobre.

Prochaine distribution le 3 novembre.
Les articles sont a rendre pour le 13

e vous avez recouvré le droit de vote
apres en avoir été privé par décision
de justice.

Réalisation : Imprimerie Reuzé
Tirage : 1 550 ex.
Imprimé sur papier recyclé
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B Une rentrée sous le signe de la nouveauté, au Jardin des Mots

Cette année, des changements dans
I’équipe du Jardin des Mots sont a
noter. Alors que Nathalie Vallet et An-
ne-Capucine Bazan ont quitté I'école,
deux nouveaux enseignants ont été
nommés pour leur succéder. Il s'agit
d’Emmanuel Bily et d’Emilie Gougeon.
Daphné Lecieu, la directrice, enseigne
quant a elle désormais en maternelle.

Elle sera déchargée d’enseignement
pour assurer ses fonctions de direction,
le mardi et certains lundis.

En juin dernier, tous les éléves du Jardin
des Mots ont pu bénéficier d’'une sortie
de fin d’année grace a la participation
financiére de la mairie et de l'associa-
tion de parents d’éléves, Les Amis de
I’école publique.

Ainsi, les TPS-PS, MS-GS et GS-CP se
sont rendus aux Jardins de Brocé-
liande pour une journée de décou-
vertes sensorielles. Les classes de CE1-
CE2 et CP-CE2 ont visité les Jardins de
Haute-Bretagne pour une plongée dans
la verdure, apres avoir également passé

B Calendrier scolaire 2025 - 2026

Al arsallia, Amiens,

Besangon, Bordeass,
Chermaont:

une journée dans les jardins du Chateau
des Péres de Piré-sur-Seiche. Quant aux
CE2-CM1 et CM1-CM2, ils ont grimpé
aux arbres de la Forét Adrénaline du
parc des Gayeulles a Rennes avant de
participer au tournoi de handball de Re-
tiers le lendemain.

s

Ferrand, Ulke, Harcy-Hetz, Mante,
Dijen, Gresckla, Mice, Hormandie,
Liscgas, Lipon, Polthen Orliani-Tows, Bami,
Bennas, Stratbosy
Pelranteds
Vandred 20 solt 202E

et araalprants
e Riprisn des cours | hend 1= paprbambes 025
VIANCES Fin das cowrs  samadl 18 octobre 2025
o la Tousssing Rt dat cour |l 3 nonembing 3005
Vacanoet Fin daa coues - samed] 20 dbeambre 2015
de Nobl Faprrisg das cours - Indl § jasver 2008

Fifi s o | Fifi s o | Fir i Coun
WS samad| 7 Mver 2028 sarmad| 14 hevriar 2026 sarwid| T Advrier 2038
dtivad Repeive das count Repriee das couri Rapriie des cours

kmdi 23 féwries 2026 kmdl 2 man 1026 i @ mars 2006

Fini chas s § Tt e s § Firs i o
Varancat wamad] d surll 3036 wamad] 11 sl 3038 aarnad] 18 swril TG
de peistamps Reprice das coun Faprice das cours i chest ours

bundi 22 awril 2326 bendl 27 awril 2026 i 4 el 2026
Vacances
v Fin det cous - saemad] d juillet 2008

Lé départ &n vecances & beu apeds |a claske, b reprise ces Couns i matin des jours ndigds.
Let vacances débartant b samadi, pour les Sibves ol 1onE a8 cours oo josls, b départ

& By lo venecired| aprds las cours,

Lk chassde vaquinnt o vanedeedi 15 mal 2026 ot o samedi 16 mal 2028

HIRY - Onbew mbrs HRE

Les inscriptions a I'école se font a tout
moment.

ecole.0352190r@ac-rennes.fr
06 48 45 82 06.

*2025

_, Rassemblement
/ .

5
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1 A I'école Saint Jean-Baptiste de la Salle

Llannée démarre avec des effectifs
stables.

Deux nouvelles enseignantes ont rejoint
I'équipe pédagogique : Gwénaélle Veil-
laud en classe de TPS-PS-GS et Laetitia
Cuguemelle en classe de CE2-CM1. C’est
Fanny Calafell, déja présente l'année
derniere, qui effectuera la décharge de
direction et les compléments de 2 ensei-
gnantes a temps partiel.

Le fil rouge de I'année scolaire s’intitule
«Eco-Lanta». Il s'agira pour les éléeves
de relever, tout au long de l'année, des
défis pour apprendre a protéger notre
planete. Les classes élémentaires béné-
ficieront d’interventions des services de
Roche aux Fées Communauté. Les ma-
ternelles et les CP bénéficieront d’ate-
liers animés par l'association «Les Radis
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Vagabonds». La premiére action de I'an-
née, consistera pour les éléves a partici-
per a l'opération «Nettoyons la nature».

Au cours de I'été, les parents de I'APEL
(association de parents des écoles
laiques) ont réalisé quelques tracés
sur le sol de la cour de récréation. Cela
marque le point de départ du projet de
réaménagement de cour. La création
d’un préau dans la cour de la maternelle
devrait voir le jour au cours de I'année
scolaire.

’année scolaire 2024/2025 s’est termi-
née le vendredi 4 juillet par I'enfouisse-
ment d’une « time-capsule » renfermant
des photos et vidéos de cette année sco-
laire. Cela mettait fin de maniére origi-
nale au fil rouge de I'année sur le Temps.
Le rendez-vous a déja été donné aux fa-

milles afin de la déterrer dans 10 ans, en
2035!

Ce méme jour, nous avons dit au revoir
aux collegues qui ont quitté I'école. Bri-
gitte Maignan, ASEM (agent au service
des écoles maternelles), a également
été distinguée a cette occasion par
I'OGEC (organe de gestion des écoles ca-
tholiques) pour ses 40 ans de carriere au
sein de l'école.

Les inscriptions sont toujours ouvertes si
vous arrivez sur la commune.

Mme Houssais,
eco35.st-j-b-salle.martigne-ferchaud
@enseignement-catholique.bzh
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B College Saint Joseph

C’est une rentrée record qui s’est dérou-
|ée au collége Saint-Joseph. Pour la 1™
fois, 302 éleves ont franchi le portail du
college, lundi 1°" et mardi 2 septembre.
Parmi ces 302 collégiens, 82 sont entrés
en classe de 6e.

C’est Anne-Héléne Chapin, qui les a ac-
cueilli et leur a souhaité de s'épanouir
scolairement et personnellement au
cours de cette nouvelle année. Lensei-
gnante d’histoire-géographie-EMC, de-
puis 14 ans dans |'établissement a en
effet été nommeée directrice du collége.

Le college accueille 6 nouveaux ensei-
gnants : Hannah Levern et Anna Sam-
son pour enseigner le Francais, Jihad
Hajjaji et Stéphane Bordeau en Mathé-
matiques, Pierre-Marie Corneille His-
toire-géographie-EMC, et Nicolas Rey-
dellet en EPS (éducation physique et
sportive)

Autre nouveauté : un séjour d’intégra-
tion est organisé pour les 6e, mercredi
15 et jeudi 16 octobre. Les éléves de 3e

les rejoindront le jeudi dans le cadre du
tutorat entre éleves. Le but est de créer
du lien et favoriser I'accompagnement
des plus jeunes par les éléves plus expé-
rimentés de 3e.

L'année sera riche en événements et
projets :

¢ |a dictée intergénérationnelle le 7 oc-
tobre, créant un lien entre les séniors
et les éleves de 4e

e cross ELA en lien avec les écoles pri-
maires du secteur sud et centre de la
Roche-aux-fées, le 17 octobre

e plusieurs séjours a I'étranger dans le
cadre des apprentissages linguistiques

¢ Une nouvelle comédie musicale qui
sera le fruit de l'esprit créatif des
éléves et que le public pourra voir les
5-6 et 7 juin 2026 avec 4 représenta-
tions dans la salle André Bréal.

Certains dispositifs tournés vers l'orien-
tation perdurent voire se développent :

e la mini entreprise en 3e

¢ le dispositif «Pro avenir» visant a ap-
profondir l'orientation et la décou-
verte du monde économique et pro-
fessionnel sera en place en 5e et 3e
une heure par quinzaine et toutes les
semaines en 4e

e le dispositif neurosciences et édu-
cation aux émotions est destiné aux
éléves de 6e-5e-4e pour apprendre a
se connaitre, a comprendre l'autre

* «Yes We Can» a destination des éleves
de 3e pour les soutenir dans leurs ap-
prentissages en mathématiques et
francais afin de réussir leur DNB. En
juin 2025, 100 % des éléves de 3e ont
décroché le précieux sésame.

e La découverte anticipée et progressive
du college proposée aux éleves des
classes de CM2 du secteur.

0299479020
accueil@collegemartigne.com
http://collegesaintjoseph.fr
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B Appel a hénévoles pour I'aide aux devoirs

Le service périscolaire municipal or-
ganise le soir aprés la classe, de 17 h
a 18 h, un temps d’aide aux devoirs a
I’école Le Jardin des Mots. Ce dispositif
permet aux enfants de réaliser leurs le-
¢ons dans un cadre calme et accompa-
gné, en bénéficiant d’un soutien adapté
a leurs besoins.

En ce début d’année, nous constatons
une hausse des effectifs sur ce service,
avec une moyenne de 15 a 20 éléves. La
présence d’un seul animateur ne suffit
pas toujours a répondre aux attentes de
tous, en particulier des plus jeunes (CP
et CE1), qui nécessitent souvent un ac-
compagnement rapproché.

Pour répondre a ce besoin, le service
souhaite renouer avec une pratique
déja expérimentée par le passé : le
soutien de bénévoles en renfort. Le
réle du bénévole consiste a accompa-

B Eté sportif et culturel a I'espace jeunes Le Skwatt

Apercu de I'été au Skwatt :

Activités sportives avec le service des
sports de Roche aux Fées Communau-
té, sorties cinéma au Restéria, sorties
culturelles aux Champs Libres et a I'en-
treprise Flip’Again ainsi que les activités
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gner les enfants dans la réalisation de
leurs devoirs : lecture, apprentissage
des legons, récitation, aide a la concen-
tration. Il ne s’agit pas de remplacer
I'enseignant, mais d’apporter un appui
bienveillant et un encadrement com-
plémentaire a celui de I'animateur en
charge du groupe.

Les créneaux daide aux devoirs se
tiennent les lundis, mardis et jeudis,
de 17 h a 18 h. Toute personne souhai-
tant donner un peu de son temps pour
accompagner les enfants est la bienve-
nue.

Votre engagement dans ce dispositif
est entierement adaptable a vos dispo-
nibilités : une participation un jour par
semaine ou plusieurs, sur un trimestre
ou sur l'année entiere, chaque aide
compte !

proposées par |'été a I'étang, Fun Ar-
chery et Koh Lanta.

Temps fort de I'été :

Séjour sport et nature au cceur d’'un
site naturel exceptionnel, la vallée de
I’Oétre situé en Suisse Normande.

Toute personne désireuse d’offrir un
peu de son temps pour accompagner
les enfants est chaleureusement invitée
a se rapprocher du service périscolaire
ou de la mairie pour plus d’informa-
tions.

Contact du Service Périscolaire :

enfance-jeunesse@martigneferchaud.
bzh /06.15.19.79.41- 02.99.47.86.66
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B Vidange de I'étang de la Forge

L'étang de La Forge sera une nouvelle
fois vidé pour procéder a la réparation
de l'orifice noyé. A cette opération d’en-
tretien est associé un arrété d’interdic-
tion de péche, fin septembre. La durée
de cette interdiction de la péche dans
I'étang de la commune est indétermi-
née, car elle dépendra en partie des
conditions météorologiques, notam-
ment de la pluviométrie.

- e

Réle de l'orifice noyé

Sous cette dénomination technique se
trouve une petite vanne de 300 mm
de diameétre installée sur une vanne du
bourbier. Installé en 2019/2020, il a pour
objet de respecter le «débit réservé».

Le débit réservé est le débit minimal
obligatoire d’eau que les propriétaires
ou gestionnaires d’un ouvrage hydrau-

Vue aval du clapet, des 4 vannes, rejel d'eau via l'orifice noyé, passe 4 anguille

B Comment se raccorder a la fibre optique ?

Le déploiement de l'infrastructure de
fibre optique sur le domaine public, par
Mégalis Bretagne, au plus prés des ha-
bitations est achevé sur la commune de
Martigné-Ferchaud . Cela signifie que
tous les foyers de la commune, excep-
tion faite des nouvelles lignes en créa-
tion, sont dorénavant éligibles a I'acces
a internet par la fibre optique.

Le raccordement a la fibre optique a
votre domicile ne se fait pas de maniere
automatique. Il se fait a linitiative de
I'occupant du béatiment. En effet, ce
raccordement est effectué par un tech-
nicien, mandaté par le fournisseur
d’acces a internet que vous avez choi-
si. Il se fait donc a votre initiative.

Afin de disposer d’'une connexion tres
haut débit en fibre optique, il faut ins-
taller une nouvelle prise dans votre do-
micile et changer de « box ».

déploiement de la
fibre optique en
Bretagne

Drspondble & la

B coementiaksation

™ Travaan &n cows
dachévament

Ttanianis ComimenoEs
@  Encours défude
& Anomale

iy i jour b el 3 Sapteemtes 2025 4
T2

lique (lac, plan d’eau, barrage, seuil, uni-
té hydroélectrique...) doivent réserver
au cours d'eau et au fonctionnement
minimal des écosystemes tout au long
de I'année ainsi qu'aux différents usages
qui sont faits de la ressource en eau (eau
potable, irrigation, hydroélectricité, in-
dustrie, loisirs...).

Le débit réservé vise ainsi a garantir du-
rablement et en permanence la survie,
la circulation et la reproduction des es-
peces aquatiques ou dépendantes de
I'eau. On parle aussi parfois de « débit
minimum biologique ».

A noter qu’en période d’étiage, (niveau
le plus bas atteint par un cours d’eau,
généralement en période estivale), pé-
riode particulierement sensible pour
les écosystemes, tout débit entrant doit
étre restitué dans sa totalité en sortie de
I'ouvrage.

A Martigné-Ferchaud, la gestion du
maintien d’un débit réservé au barrage
de La Forge est assurée par la S.A. BRO-
CHET, propriétaire du droit d’eau.
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1 La Semaine Bleue tisse des liens intergénérationnels
a Martigné-Ferchaud

Maintenant bien installée dans le ca-
lendrier des événements de I'année, la
Semaine Bleue se déroulera début oc-
tobre, du 6 au 12. Au niveau national,
tout comme sur notre secteur inter-
communal et communal, un seul mot
d’ordre, la thématique 2025 : « Vieillir :
une force a partager ! »

Ce rendez-vous national coordonné par
I"UNIOPSS (union nationale interfédé-
rale des ceuvres et des organismes pri-
vés non lucratifs sanitaires et sociaux)
se décline a I'échelon intercommunal
du Pays de La Roche aux Fées et du Pays
Guerchais sous I'égide du CLIC (centre
local d’information et de coordination)
de la Roche aux Fées. Portée par dif-
férents partenaires sociaux et animée
par une éthique forte autour des liens
intergénérationnels, la Semaine Bleue
a 'ambition de promouvoir une image
positive du vieillissement et de la vieil-
lesse, de valoriser I'expérience et les
contributions des ainés dans la vie de |a
collectivité, dans le cercle familial ou la
sphere sociétale plus globale.

Martigné-Ferchaud participe depuis
de nombreuses années a la Semaine
Bleue grace a I'impulsion de Manuella

Hodé, ex-animatrice a la résidence des
Loriettes. Elle a su impliquer le CCAS
(centre communal d’action sociale),
'ADMR, les structures de loisirs des
jeunes et le foyer de vie de Taillepied
dans l'organisation d’une journée de
rencontre avec les personnes agées de
la commune, dans le cadre de la Se-
maine Bleue.

Depuis 2023, le CCAS de Martigné-Fer-
chaud a souhaité proposer des évene-
ments tout au long de cette 1" semaine
d’octobre, en embarquant de nouveaux
partenaires, se rapprochant ainsi de la
devise nationale «365 jours pour agir,
sept jours pour le dire». En effet, ces
sept jours de moments forts réunissant
toutes les générations créent des liens
et insufflent un esprit de tolérance et
de collaboration qui se ressent dans les
autres événements intergénérationnels
et inter-structures organisés dans I'an-
née. Les regards changent et des liens
se tissent et sont entretenus dans I'an-
née. La déclinaison d’'un programme
sur la semaine a permis de rallier les
établissements scolaires, le service pé-
riscolaire, I’'UTL, I'association sport et
loisirs...
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Nouveautés 2025

Cette année, ce sont les plus petits qui
rejoignent I'aventure grace a I'associa-
tion qui gére 'espace Jeu Les Lucioles
et l'ouverture aux autres d’un spec-
tacle de magie. De méme, le Cercle
d’histoire, branche de I'association I'Ar-
borescence, va proposer un moment
d’échanges autour de I'exposition pré-
sentée a la médiathéque L'Envol d’une
magquette de la «Mine d’or». Les sou-
venirs des uns et des autres pourront
enrichir notre connaissance de cette
période de I'histoire martignolaise.

Comment participer ?

C’est le CCAS qui coordonne les anima-
tions proposées par les associations et
structures en direction de publics de
tous ages, de 0 a 100 ans, voire plus !
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Les évenements sont gratuits et pour
la plupart ouverts a tous (dans le cas
contraire, il est indiqué dans le descrip-
tif de l'action). Il est demandé de s’ins-
crire au préalable au CCAS, a I'accueil
de la mairie. Cela permettra de mettre
en ceuvre des moyens logistiques adap-
tés au nombre de participants.

Voici le programme :

e Lancement le lundi 6 octobre avec
un temps inaugural a 14 h 15 sur le
Parvis Louis Pasteur d’ou partira une
marche bleue, ouverte a tous, vers
14 h 30. Au préalable ce sont les
grands parents des éléves du Jardin
des mots qui auront été invités a par-
tager un temps d’animations ludiques
entre petits et grands-parents et le
repas au restaurant scolaire.

e Mardi 7 octobre, ce sont les éléeves
de 4e du college Saint Joseph qui re-

cevront leurs ainés, salle des Maitres
Beurriers, pour confronter leur ortho-
graphe sur la dictée de I'association
ELA (association européenne contre
les leucodystrophies). Si la concen-
tration est de mise le temps de I'écri-
ture, les échanges sur l'orthographe
des mots, les accords, la conjugai-
son... sont les bienvenus pendant la
correction ; 'occasion d’apprendre les
petites astuces mémotechniques des
ainés.

Mercredi 8 octobre, c’est la cuisine qui
est a I’lhonneur, le matin, pour réaliser
des gourmandises avec les enfants de
I'Accueil de loisirs dans les locaux de
La Fourmiliere. C'est la également
que des ateliers tricot, crochet et
couture permettront de partager leur
savoir faire, avant de terminer par la
dégustation des friandises cuisinées
le matin.

Jeudi 9 octobre, rendez-vous est don-
né au Foyer de vie de Taillepied, a
14 h 30, pour un apres-midi consacré
a la visite de la ferme de I'établisse-
ment suivie d’un golter partagé. Un
service de transport peut étre mis en
place. Pensez a préciser ce besoin a
Iinscription.

Vendredi 10 octobre, derniere jour-
née d’activité de la semaine, sera dé-
diée aux souvenirs et connaissances
générationnelles. Pourquoi ne pas
s’installer a partir de 10 h, a la mé-
diatheque, autour de la maquette
de la Mine d’or et en discuter avec le
Cercle d’histoire ? Puis, en début de
soirée, a I'Espace Jeunes ce sont les
jeunes et les grands-parents qui sont
invités a un Quizz « Questions de gé-
nération ».

Pour finir, samedi 11 octobre, un pot
de cloture sera servi a 16 h sur le
Parvis Louis Pasteur, ou seront affi-
chées des photographies des années
passées et de I'édition 2025, pour
se remémorer et partager les expé-

riences, émotions, souvenirs de ces
rencontres et terminer dans la bonne
humeur cette semaine intergénéra-
tionnelle bien animée.

Autres animations dédiées aux
personnes agées, mais pas que

Les animations intergénérationnelles
sur la commune ne s‘arrétent pas a la
semaine bleue. Chaque trimestre le
CCAS organise un moment de partage
«Rencontrons nous». Les personnes
rattachées a une structure sociale
d’accompagnement sont directement
prévenues mais n’hésitez pas a vous
renseigner auprés du CCAS si vous sou-
haitez y participer ou connaissez une
personne isolée qui pourrait en profiter.

LADMR de Janzé organise des ren-
contres «Bistrot Mémoire». Ce dispo-
sitif est un lieu daccueil et d’accom-
pagnement des personnes vivant avec
des troubles de la mémoire ainsi que
de leurs aidants, proches et profession-
nels. C’est un lieu ouvert a tous per-
mettant de se rencontrer, s‘exprimer,
dialoguer librement, partager ses inter-
rogations et ses difficultés dans un cli-
mat de détente et de convivialité sans
inscription préalable. Une psychologue
et une équipe de bénévoles assurent
I'accueil. Lors des séances des themes
d’échange ou interventions peuvent
étre proposés.

Deux de ces animations auront lieu au

Petit Vincennes, bar PMU, 7 place de

I'église a Martigné-Ferchaud, en fin

d’année :

» «Vieillir, Bien Vieillir», un atelier in-
tergénérationnel sous forme de jeu :
partage des souvenirs d’autrefois et
personnels. Animé par Elodie. Jeudi 2
octobrede 15ha 17 h 30

e Echanges libres, Partages & jeux inté-
rieurs collectifs, animés par I'équipe
du Bistrot Mémoire. Jeudi 4 dé-
cembre de 15ha 17 h 30.
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B Semaine de la parentalité

Le centre social et culturel Mazette de
Retiers, organise la semaine de la pa-
rentalité sur le territoire de Roche aux
Fées Communauté. Retrouvez-les sur
plusieurs ateliers a Martigné-Ferchaud :

Le lundi 20 octobre

Atelier “Bien manger pour bien grandir”
en partenariat avec la PMI de Janzé, 14
h et 15 h 30, salle de la Fourmiliere

Atelier motricité primaire pour tous !
avec Alan Auffray enseignant en activi-
té physique adaptée de 10 h a 12 h salle
des Maitres Beurriers sport

Le mardi 21 octobre

Atelier “Zen avec les écrans” jeux de
plateau en famille autour des loisirs
numériques 14 h a 16 h La fourmiliere

B Opération «Ville propre
L'opération «ville propre» a eu lieu le
samedi 13 septembre.

Une quinzaine de Martignolais(es) de
différentes associations et une quin-

de Martigné Ferchaud, en
partenariat avec I’Agence
départementale du Pays de
Vitré

Le mercredi 22 octobre

Atelier mosaique LEGO®
avec l'association Graines
de Briques de 10 h a 13 h
salle des Maitres Beurriers

AL E SR AT
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Dies actions & activités & destination des familles

Constat positif : moins de
déchets ont été collectés
dans la ville méme si c’est
toujours de trop...

et des professionnels de ln parentalite,
[de la petite enfance & I'adolescence)

sur l'ensemble du territoire
de Roche aux Féos Communauté,

‘Du 15 au 25 Octobre 2025
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zaine d’enfants du club de football ac-
compagnés de 3 animateurs ont parti-
cipé a cette action citoyenne avec une
météo clémente.

Constat positif : moins de déchets ont
été collectés dans la ville méme si c’est
toujours de trop...

10 | LETONG de le dire - septembre 2025



DU COTE DES ASSOCINTIONS

1 Vos archives intéressent le Cercle d’Histoire

Il'y a 80 ans, les camps de concentra-
tion et de prisonniers de guerre en Al-
lemagne étaient libérés par les Alliés.
Le Cercle d’histoire du pays martigno-
lais s’intéresse particulierement aux
prisonniers de guerre domiciliés a Mar-
tigné-Ferchaud lors de la mobilisation

générale en 1939.

Pour l'instant, une liste nominative de
132 prisonniers a été dressée.

Pour compléter celle-ci, le Cercle re-
cherche des photographies et des do-
cuments relatifs a la captivité des soldats
de la commune.

L'association se propose de numériser
sur place ces précieux éléments histo-
riques afin de faciliter leur analyse par
les membres du Cercle d’histoire tout en
vous en laissant la propriété.

I Retour des Dragons de la Forge a la rentrée 2025

La 4e saison des Dragons de la Forge
redémarrera début septembre ! La sec-
tion course a pied et marche fait partie
intégrante de l'association du VSM Vélo
Sport Martignolais.

Apreés le Dragon des Etincelles qui a fait
le spectacle début aolt, a nous d’entre-
tenir la flamme !

Bilan de la saison 2024/2025 :

Nous étions 80 coureurs a pied et 5 mar-
cheuses.

Les entrainements du jeudi, animés par
le coach sportif Benoit Seveno de Roche
aux Fées Communauté, ont été bien sui-
vis et surtout tres appréciés par nos ad-
hérents.

Nous avons participé activement a l'orga-
nisation de la course de la Forge et nous
avons mouillé le maillot sur les courses
du territoire. Notre sortie collective de
mai a réuni une trentaine de Dragons sur
des parcours de 9 km a 42 km au cceur de
la baie de St Brieuc.

Projection sur la Saison 2025/ 2026

La philosophie de notre section est tou-
jours la méme : Prendre du plaisir tout
en pratiquant du sport. Nous accueil-

lons tous les niveaux a partir de 16 ans.
Les débutants sont les bienvenus. Les
adhérents bénéficient d’un cadre adapté
pour progresser a leur rythme, avec les
conseils du coach, mais aussi des trai-
leurs aguerris aux grandes distances.

Le prix de I'adhésion 2025/2026 est de
30 € pour I'année et 15 € pour les étu-
diants et apprentis.

Nous invitons toutes les personnes inté-
ressées par la course ou la marche active
a venir faire un ou deux essais le jeudi
soir a partir du jeudi 11 septembre sur la
piste d’athlétisme du stade André Bréal.

Activités proposées 2025-2026

e Entrainement hebdomadaire le jeudi
soir a 19 h (hors vacances scolaires).

e Participation et organisation de Ia
course de la Forge qui aura lieu fin
mars 2026.

e Formation gestes de 1°" secours avec
les pompiers volontaires de Martigné
Ferchaud courant octobre.

e Participation a de nombreuses courses
et trails de la région, dont la Grimpette
de Coésmes et la Ronde Fées de Janzé.

Fabrice Leblois - fleblois@orange.fr —
06 7026 87 14

0622771189

Pascal Grandclément-
pascal.grandclement@wanadoo.fr-
0651 16 04 98

06 62 7564 33
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Cédric Landier - cedriclandier@orange.fr —

Jéréme Delaunay- vachehand @gmail.com —



DU COTE DES ASSOCINTIONS

0 Utiliser I'ordinateur et le teléphone avec Orditous

Comme pour beaucoup, jeunes ou moins
jeunes, structures ou associations, I’heure
de la rentrée a sonné pour Orditous.

Depuis sa création, il y a 16 ans, les activi-
tés de I'association ont largement évolué.
A coté de l'ordinateur, le téléphone
a pris une place importante avec ses
connexions possibles a Internet.

Depuis les historiques utilisations d’un
ordinateur (messagerie, recherches,
création et classement de documents
et photographies...), sont arrivés des
usages liés aux besoins de la vie cou-
rante : gestion des contrats domes-
tiques, compte santé, rendez-vous mé-
dicaux, organisation de ses transports....
Tous ces comptes et leurs mots de passe
représentent deviennent une quasi obli-
gation a gérer.

Dans la pratique, depuis plusieurs an-
nées maintenant, l'accompagnement
aux usages numérique s d’Orditous se
fait par un animateur par personne,
le plus souvent. Cela permet de mieux
répondre aux besoins de chacun. Les
questions ou thémes abordés sont tres
variables, allant de l'apprentissage de
I'utilisation d’un ordinateur a un pro-
bleme précis dont la résolution ne né-
cessite qu’une ou deux séances.

Concrétement : une demande, une pré-
occupation liée a l'usage de l'ordinateur
ou du smartphone, un souhait précis...
N’hésitez pas a contacter Orditous.

Si nécessaire, nous pouvons vous mettre
en lien avec d’autres ressources pos-
sibles.

I Rejoignez le Palet Martignolais

L'association Le Palet Martignolais vous

invite a son assemblée générale le

samedi 25 octobre de 10 h30a 11 h au

Mille Club de Martigné-Ferchaud.

Les délibérations porteront sur I'ordre du

jour suivant :

Présentation du rapport d’activité, temps

fort 2024/2025 et résultats

e Achatouventede biensparl’association

¢ Modifications des statuts et du
reglement intérieur de l'association

¢ Présentation Interclub

ePrésentation du budget 2025/2026

e Présentation  des temps forts
2025/2026

e Renouvellement des
conseil d’administration

¢ Adhésion 2025/2026

* Questions diverses

Un pot d’amitié suivra cette assemblée

générale (vers 12 h) ainsi qu’une journée

familiale de palet. Il suffit de constituer

membres du

i Tennis Club Retiers-Martigné

La saison de tennis reprend début
septembre pour le tennis club de Retiers
Martigné.

Des cours enfants sont donnés par un
éducateur le mercredi aprées-midi a la
salle Pierre de Coubertin de Retiers.
Vous pouvez aussi rejoindre les adultes
pour des séances d’entrainements le
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lundi soir a Retiers et le mardi soir a
Martigné-Ferchaud.

Nouvelle activité le pickle ball
débutera en septembre.

Franck Diot : 06 52 65 78 74-
floetfranckdiot@free.fr.

En pratique :

¢ les séances ont lieu le mardide9h30a
11 h 30, salle 4 de La Fourmiliere, bou-
levard Saint Thomas

e chacun participe au nombre de séances
qu’il souhaite

e inscription souhaitée la semaine précé-
dente pour faciliter I'organisation des
animateurs

® |a participation demandée est 'adhé-
sion a l'association, soit 10€ par an, par
personne, quelque soit le nombre de
séances.

® || est souhaitable de venir avec son or-
dinateur ou son smartphone

Association- 06 95 48 48 97 (laisser
un message éventuellement),

Guy Després président-

0299 47 95 50 - orditous@laposte.net,
auprés d’'un membre de I'association.

une équipe comportant au moins 1
joueur de Martigné-Ferchaud, Forges-
la-forét, ou Eancé. Le tirage au sort de |a
répartition des équipes du concours aura
lieu a 14 h 30. Nous comptons sur votre
présence.

Patrick Albert,
président de l'association

TENNIS CLUB RETIERS MARTIGNE

Le pickleball
arrive a Retiers !

Wiens découyrir un sport luedigue, accessible & taus |
Mélange de tennis, badmintan et ping-pang, b= pickleball
st LE nouveay spart A essayer entre amis ou en famille!




DU COTE DES ASSOCINTIONS

i Familles rurales : fin d’été festive et rentrée pleine d’énergie

L'association ~ Familles  Rurales de
Martigné-Ferchaud poursuit sa mission :
proposer aux familles et aux habitants
des moments de loisirs, de découverte
et de convivialité.

Ses deux poles d’activités, le centre de
loisirs Mom’ent Folie et la danse Dans’en
Folie, ont vécus deux temps forts :

e Féte de fin d’été — vendredi 29 ao(t

Le centre de loisirs Mom’ent Folie a
cléturé la saison estivale en beauté avec
sa féte de fin d’été.

Au programme : animations, jeux, go(ter,
le tout dans une ambiance familiale et
conviviale. Un beau moment partagé
ensemble pour découvrir la richesse des
projets portés par I'équipe d’animateurs.

e Rentrée danse — mardi 9 septembre
2025

La section danse Dans’en Folie a fait sa

rentrée a la salle Sévigné.

Nouveauté 2025 : un cours ados a ouvert,
n’hésitez pas a en parler autour de vous.

Les inscriptions sont toujours ouvertes,
et un cours d’essai permettra a chacun,
petit ou grand, de découvrir I'activité
avant de se lancer. C’est I'occasion idéale
de rejoindre 'aventure et de partager la
passion de ladanse dans une atmosphere
chaleureuse et dynamique.

Contact et inscriptions

Pour plus d’informations sur les
inscriptions et les événements :
famillesrurales35mfd@gmail.com

I Notez les rendez-vous réguliers proposes par I’Arborescence a
I'occasion de cette rentree

Toutes ces soirées sont gratuites !
Branche Jeux

Les jeux de société pour petits et grands
ont le vent en poupe depuis quelques
années, avec de trés nombreuses sorties
régulieres de jeux originaux (Forét
mixte, Odin, Harmonies, etc..) aux
mécaniques plus ou moins complexes.
Afin de découvrir des nouveautés ou de
partager le plaisir d’'une partie de Skyjo,
la branche jeux vous donne rendez-
vous le 2¢ vendredi de chaque mois a la
Fourmiliere a partir de 20 h. Quelques
jeux sont disponibles sur place, mais
n’hésitez pas a amener les votres |

Prochaines soirées : 10 octobre, 14

novembre.
Photogra’fées

La branche photo a exposé tout 'été a
la médiatheque des photos réalisées
par ses membres sur le theme
« Architexture ». C’était un des themes

mensuels de travail que s’étaient donnés
les participants a Photogra’fées Ian
passé. En effet, le club se réunit chaque
dernier mardi du mois a 20 h 30 a la
médiathéque pour partager les clichés
qui auront été réalisés autour d’un des
themes de travail définis en début de
saison. Par exemple I'an passé « couleur
bleue », « le chat », « clair-obscur »...
Chacun est libre de « travailler » ou
non le théme, et de partager ou non
ses photos ; le but est avant tout de
pratiquer et d’apprendre au contact
des autres en toute bienveillance. Tous
niveaux bienvenus !

Prochains rendez-vous : 30 septembre,
28 octobre, 25 novembre.

photo.arborescence@gmail.com

Ateliers d’écriture

Aprés 3 séances au printemps pour
valider l'intérét pour I'épanouissement
d’'une branche autour de [|‘écriture et
de la littérature, les ateliers d’écriture
se mettent effectivement en place a la
rentrée chaque 3° mercredi du mois
a partir de 20 h 30 a la médiatheque.
Le but de ces soirées est d’abord jouer
en écrivant et d’écrire en jouant, par
des petits exercices qui feront évoluer
votre écriture au fil des séances. Comme
au club photo, chacun est libre de faire
I'exercice ou non, et de partager ou non
ses écrits avec le groupe.

Prochains ateliers 15 octobre, 19

novembre.
Autres branches

Biensirlesbranches « Cercle d’Histoire »,
« Nature », « Bien-étre », « Musique » et
« Arts » sont aussi actives toute I'année,
mais pas avec la méme régularité !
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DU COTE DES ASSOCINTIONS

I La rentrée de I'APEL

Aujourd’hui dressons le portrait de Aziliz,
membre de 'APEL de I'école St Jean-Bap-
tiste de la Salle ;

Depuis combien de temps es-tu

membre de 'APEL ?

Je suis membre de I'APEL depuis 4 ans,
je démarre ma 5éme année a la rentrée.

Que fait un membre d’APEL ?

Un membre d’APEL réfléchit avec l'en-

semble des autres membres aux ac-
tions a mettre en place pour |'école et
les enfants. Chacun peut proposer ses
idées pour faire vivre l'association. Un
membre participe donc aux réunions et
aux diverses manifestations selon ses
disponibilités.

As-tu un role précis au sein de
I'association ?

Depuis la rentrée 2024-2025, je fais par-
tie du bureau en tant que vice-trésoriere.

Pourquoi as-tu souhaité faire partie de
I'association ?

Jai souhaité faire partie de l'association
quand ma fille est rentrée en moyenne
section. Avec le travail je ne pouvais ni
la déposer le matin, ni la récupérer le
soir. Je ne savais donc pas qui étaient les
enseignants et je n‘avais jamais cotoyé
les parents des enfants en classe avec
ma fille. N’étant pas non plus native de
Martigné-Ferchaud, c’était pour moi un
moyen de participer a la vie locale de

1 Association Etoiles Indigo — Rentrée 2025

Nouvelle étape | Aprés 6 années a Jan-
zé, I'association Etoiles Indigo s'installe
a Martigné-Ferchaud pour partager ses
pratiques de bien-étre, d’arts et de na-
ture au plus grand nombre.

Notre collectif de femmes passionnées
propose des espaces uniques pour res-
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pirer, se détendre, méditer, créer et mar-
cher en conscience.

Au programme : relaxation, respiration
complete, voyages sonores, danse, des-
sin, collage, argile, couleurs, pastel, land
art et plus encore.

I’école et de faire des rencontres.

Qu’est-ce qui te plait dans le fait d’étre
membre ?

Le fait de partager et de participer a des
projets pour I'école et nos enfants. Leur
permettre grace aux actions de I'associa-
tion de découvrir ensemble des activités
et des moments qui feront les souvenirs
de demain.

Chers parents d’éleve, si vous aussi vous
souhaitez faire partie de notre équipe
de choc ou aider ponctuellement, n’hé-
sitez pas a nous contacter et a nous re-
joindre !

Prochaines actions de I'APEL ouvertes a
tous :

* Marché d’automne le vendredi 17 oc-
tobre

¢ Vide ta chambre ! le dimanche 30 no-
vembre

Nous serons présents au marché de noél
le 5 décembre prochain.

Deux cours annuels s‘ouvrent dés sep-
tembre, a la Salle des Maftres Beurriers :

Soi'Zen (mercredi 18 h 30— 19 h 45) : dé-
tente, respiration et méditation — 150 €/
an (adhésion incluse).

Créa’Fée (mercredi 20 h—22 h) : art-thé-
rapie et créativité au service du la-
cher-prise — 250 €/an (adhésion & maté-
riel inclus).

Trois journées Bien'Zen (23 nov 2025,
1°"mars & 7 juin 2026) a la Salle Sévigné
pour une immersion ponctuelle a theme
(50 €/journée + adhésion).

Viens essayer lors des cours d’essai le 24
septembre 2025. C’est gratuit !

Infos & inscriptions

Natacha GELDRON —06 81 60 18 41
association.etoiles.indigo@gmail.com
www.etoilesindigo.wordpress.com
Facebook : @etoilesindigo



DU COTE DES ASSOCINTIONS

i Campagne de
calendriers des
sapeurs pompiers

Les sapeurs pompiers volontaires du
centre de secours de Martigné-Fer-
chaud se déplaceront a la rencontre
des habitants pour vous proposer leur
calendrier 2026, du 15 octobre au 31
décembre.

LES TEMPS DE LOISIRS

i Gymnastique
Martignolaise

Aprés un bel été, chacun a repris ses

activités. Pour certain(e)s la gym douce

en fait partie, la rentrée s’est déroulée le

mercredi 10 septembre.

e ler cours 10 h—11 h —complet

e 2eme cours 11 h 15 —12 h 15 — reste
5 places

Il est possible de venir voir et participer a

un cours avant de s’inscrire. Le tarif pour

cette année est de 77 €.

Pour plus de renseignements, vous pou-

vez joindre :

Marité au 06 42 31 98 26
Annick au 06 44 84 24 17

I Le coin des lecteurs

«Cette invitation a la lecture vous est proposée par Sandrine, bibliothécaire, et les bénévoles qui aident a assurer le bon fonction-

nement de la médiathéque « L'envol ». Une sélection pour ados et adultes et une sélection pour enfants. Bonne lecture a tous ! »

Prix «Chat bouquine» pour les 0-3 ans

Le Relais Petite Enfance et le Réseau Libellule des médiatheques de Roche aux Fées Commu-
nauté organisent le tout premier prix littéraire petite enfance du territoire.

Lire des livres aux enfants, méme trés jeunes, comporte de nombreux bienfaits. La lecture
contribue au développement du langage (vocabulaire et compréhension des mots). Elle déve-
loppe la capacité d’écoute et de concentration de I'enfant. La lecture favorise les interactions
et contribue au développement et au maintien du lien d’attachement entre I'enfant et I'adulte.

Si vous étes parent d’un enfant de moins de trois ans, ou si vous étes assistant maternel, ce prix
est fait pour vous et les enfants. La sélection comporte 6 albums a découvrir, a lire. Et pourquoi
par élire votre livre préféré. Livres disponibles ou a réserver a la médiatheque

Du 1®"juin au 31 octobre.

Jod Dicioor

La TrisCatastrophique La Tres Catastrophique Visite du Zoo de Joél Dicker

Visite du Zoo

Les adorateurs de Dicker pourraient étre décus par ce livre, qui est a la fois simpliste, et court. Dans la
mouvance du film « Un p’tit truc en plus », c’est une histoire d’acceptation, et de différence. C’est drole et
a la fois tellement juste. C’est un roman adulte accessible des le CM2 |
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LES TEMPS () VENIR...

Septembre

D 24 : Permanence France Service-
Maison des permanences- 9 h 30 a
12h/14hal16h30

D 25: Loisirs des retraités- Espace des
Maitres Beurriers- 14 h

D 26 : Spectacle Pinocchio- La
Fourmilére- 18 h 30

D 30: Club Photographées-
Médiatheque L'Envol- 20 h 30

Octobre

D 01 :Permanence France Service-
Maison des permanences- 9 h 30 a
12h/14ha16h30

D 01 : Solidaribus- 3 avenue du maréchal
Foch-15h/17h

D 02 : Bistrot mémoire- Le petit
Vincennes—de 15ha 17 h 30

D 03 :Thé dansant- Espace des Maitres
Beurriers- 14 h

D 03- Soirée jeu- La Fourmiliere- 20 h
D 04 : Rassemblement des classes 5-
Espace des Maitres Beurriers- 15 h 30

D 05: Dimanche a la médiatheque

LUEnvol—de10hal12h

D 06 au 11 :Semaine Bleue — divers lieux

toute la semaine (cf. page 6 & 7)

D 10 : Loisirs des retraités- Espace des

Maitres Beurriers- 14 h

D 15: Solidaribus- 3 avenue du maréchal

Foch-15h /17 h

D 15 : Atelier d’écriture- Médiathéque

L'Envol- 20 h 30

D 19: Dimanche a la médiatheque

LUEnvol—de10hail2h

D 23 : Conseil municipal- Mairie- 20 h 30
D 23 : Loisirs des retraités- Espace des

Maitres Beurriers- 14 h

D 25: AG du Palet Martignolais- Mille

clubs- 10 h 30

D 25: Concours de palet- Mille clubs-

14 h 30

» 28 : Club Photographées-

Médiatheque L'Envol- 20 h 30

Novembre

» 02 : Dimanche a la médiatheque

LEnvol—de10hal12h

05 : Solidaribus- 3 avenue du maréchal
Foch-15h/17h

07 : Thé dansant- Espace des Maitres
Beurriers- 14 h

07- Soirée jeu- La Fourmiliere- 20 h
13 : Loisirs des retraités- Espace des
Maitres Beurriers- 14 h

15 : Diner «Fétons I'automne» des
Maltres Beurriers- 20 h

16 : Commémoration du 11 novembre

16 : Dimanche a la médiatheque
LUEnvol-de 10ha 12 h

19 : Solidaribus- 3 avenue du maréchal
Foch-15h/17h

19 : Atelier d’écriture- Médiatheque
LEnvol- 20 h 30

20 : Conseil municipal- Mairie- 20 h 30
25 : Club Photographées-
Médiatheque L'Envol- 20 h 30

27 : Loisirs des retraités- Espace des
Maitres Beurriers- 14 h

29 : Repas des Cadets Chelun-
Martigné- Espace des Maitres
Beurriers- 20 h

1 Pinocchio en ouverture de la saison culturelle intercommunale

Le vendredi 26 septembre, a 18 h 30,
la cour de la Fourmiliere accueillera le
spectacle d’ouverture de la saison cultu-
relle de Roche aux Fées Communauté.

La Compagnie Le Théatre de Papier pro-
posera le spectacle Pinocchio pour ra-
conter au public I'histoire de Gepetto,
un «joyeux petit vieux» qui s’est vu offrir
un morceau de bois. Il sculpte alors ce
morceau, qui est magique, pour en faire
une marionnette extraordinaire. Le papa
de cette marionnette a déja tout prévu
. il est pauvre, elle pourra lui rapporter
de l'argent. Mais la marionnette ne se
comporte pas comme un « gentil petit
garcon ». Au lieu d’aller a I'école, elle pré-
fere assister a un spectacle de marion-
nettes. C'est la le début des aventures
de Pinocchio, qui s’engage alors dans
un parcours semé d’embdches qui va le
transformer.
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Si I'on connait tous un peu I'histoire, la
compagnie proposera une mise en scéne
pleine de magie.

En cas d’intempéries, le spectacle aura
lieu a la Salle Sévigné.

Buvette et petite restauration assurée
par le Skwatt

Infos pratiques

A partir de 8 ans
rafcom.bzh / culture@rafcom.bzh /
029943 64 87

(crédit photo : ©Luca Lomazzi)



