Bistrot mémoire

Ville de Martigné-Ferchaud

Le Bistrot mémoire de la Roche aux Fées est un dispositif itinérant sur les communes de Janzé, Retiers
et Martigné-Ferchaud et La Guerche-de-Bretagne.

Dans un lieu du quotidien, tel un café de village, chaque séance se déroule autour d'un theme choisi a
|'avance ou une animation ludique.

Le Bistrot Mémoire accueille des personnes présentant des troubles de la mémoire et leurs aidants dans
un lieu convivial et non médicalisé.

Entourée de bénévoles ou de professionnels, spécialistes des parcours de vie des personnes touchées
par la maladie, les familles sont invitées a échanger, s’exprimer librement, selon leurs envies. C'est un
moyen de se resocialiser alors que la maladie les avait peu a peu isolés.

¢ Jeudi 19/09 : Découverte du Jardin Santé de la Maison De Santé avec I'équipe de la MDS
e Jeudi 21/11 : "Causerie aux tours de magie", animé par Sylvain Guillaume - Magicien

La participation est gratuite, seules les consommations sont payantes. Si besoin d’aide pour le transport, n’hésitez pas
contacter le Bistrot Mémoire.
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https://www.martigneferchaud.bzh/agenda/bistrot-memoire-0
https://www.martigneferchaud.bzh/
https://www.martigneferchaud.bzh/sites/default/files/flyer_bm_2022.pdf
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